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@ Au Cceur de ’Extra-Ordinaire

par Henri Broch.

Nouvelle édition ! Et si les
mysteres du paranormal pouvaient
enfin étre expliqués ? Cet ouvrage
hors norme explore sans concession
I'univers du mystérieux : astrologie,
mégalithes, médecines paralleles,
miracles religieux, parapsychologie...
Rien n’échappe a I’analyse rigoureuse
de 'auteur. Avec un esprit critique
affiité et s’appuyant sur des données
controlables et contrdlées, il démonte
les idées recues, interroge les
croyances et dévoile les mécanismes
cachés derriére ces phénomeénes
fascinants. Provocant, dérangeant,
passionnant, ce livre bouscule les
certitudes et invite le lecteur a
repenser sa vision de I’étrange. Une
plongée captivante au coeur de la
zététique, la ol commence vraiment
la quéte de vérité. Au Coeur de lextra-
ordinaire a été le premier livre édité
par Book-e-Book. Il s’agit ici d’une
nouvelle édition, la onziéme, de
nouveau actualisée par 'auteur.

Pour qui : Accessible a tous les
lycéens et adultes, pour un voyage
«qui cherche a informer, non a convaincre », précise l'auteur.

Données techniques : livre paru le 31 mars 2026 / 470 pages / format 140 x 210 mm/
28 € / ISBN livre papier 978-2-37246-107-8 / éditeur : Book-e-Book. Egalement disponible
en version numérique (pdf, epub).
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Au coeur de ’extra-ordinaire

Quelques mots de 'auteur :

«

HenriBroch : docteur d’Etat és Sciences,
professeur honoraire Université Cote
d’Azur, le physicien Henri Broch est
le créateur du premier enseignement
universitaire de Zététique. Spécialiste
internationalement reconnu de l'étude
des phénomeénes « paranormaux », il est
membre du prestigieux CSI (Committee
for Skeptical Inquiry) des Etats-Unis
dont il a regu le Distinguished Skeptic
Award pour I'ensemble de ses travaux
sur la question.

Au Ceur de UExtra-Ordinaire est paru
pour la toute premiere fois en 1991, chez
Horizon Chimérique 4 Bordeaux. Ce livre
connait alors son petit succes avec quatre
éditions dans cette maison d’édition, avant
que celle-ci ne jette I'éponge quelques
années plus tard. Le relais est pris grice
a la création de notre propre maison
d’édition Book-e-Book, en 2002, avec
mon épouse Nadine et notre couple d’amis
Nicole et Paul Lebrun. Paul est d’ailleurs
lauteur des illustrations humoristiques
qui ponctuent ce livre. Au Ceeur connaitra
ainsi six nouvelles éditions, dont la 10° en
2015... Etvoici qu'une décennie plus tard,
il ressort dans une 11°¢ et toute nouvelle
édition 2026, évidemment actualisée.

Mon sujet de prédilection a donc
aujourd’hui 35 ans ! Et je me dis quil
est loin d’étre obsoléte vu tout ce que je
vois fleurir et re-fleurir sur Internet et les
résecaux dits sociaux : pseudo-sciences,
pseudo-archéologies, pseudo-médecines,
etc. Alors quon aurait pu les croire
quasiment «enterrées» il y a déja quelques
décennies ! Aujourd’hui les fakenews
pullulent et celles toutes récentes autour
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p»» du fameux «Saint Suaire de Turin», que
jai particulierement détaillées dans cette
nouvelle édition, en sont un exemple
parmi beaucoup d’autres. Egalement, les
résultats de l'enquéte IFOP 2023 sur « La
mésinformation des jeunes et leur rapport
a la science et au paranormal a Uheure des
réseaux sociaux » ont de quoi faire frémir.
On découvre par exemple que les jeunes
4gés de 18 2 24 ans sont :

— 19 % a penser que les pyramides
égyptiennes ont été baties par des
extraterrestres,

— et 27 % d’accord avec 'affirmation
suivante : « Les étres humains ne sont pas le
Sfruit d'une longue évolution d'autres espéces

comme les singes mais ont été créés par une
force spirituelle (ex : Dieu) ».

Je ne voudrais pas trop enfoncer le
couteau dans la plaie mais ils sont
également :

— 13 % a croire aux pouvoirs des
marabouts,

— et 49 % A estimer que... « [astrologie est
une science » !!!

Il semble clair que toute ordonnance a
délivrer pour soigner de tels maux (qui,
bien stir, ne touchent pas que les nouvelles
générations)  devrait  nécessairement
comporter une bonne dose d’informations,
détaillées dans ce voyage zététique au coeur
de I'extra-ordinaire.

« — Astronome, ton idée de
construire une pyramide
pour mieux voir les étoiles
érait stupide : on ne les
voit pas mieux d’ici.

Tu as jusqua demain
matin pour me trouver
une utilisation crédible
de ce tas de pierres!»
(Au Coeur de lextra-
ordinaire, p. 126, ©Paul
Lebrun).
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» A noter que si ce voyage peut toujours se
lire sur papier, il est également et pour la
premiere fois en version numérique, pdf
ou epub, au choix du lecteur. Respectant
ainsi, un quart de siécle apres la création
de BeB, le nom et le logo de cette maison
d’édition dont l'objectif dés son origine
était de présenter ses ouvrages sous les
deux versions Book et e-Book ! >>
Bonne lecture 4 vous tous,

Amicalement.
Henri Broch

Contacter ’auteur :
henri.broch@orange.fr

« — Tu te rends compte! Pas plus
d’une molécule active pour dix
millions de flacons, et je suis sir
que cest moi qui lai eue». (Au
Cceur de lextra-ordinaire, p. 199,
©Paul Lebrun).
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Table des matiéres :
— Introduction. En guise de préparatifs.

— Au cceur des étoiles.
e Comment faire un theme astral.
e Llastrologie a nu.

— Au coeur de la terre.

e Les connaissances antiques.

e Les constructions cyclopéennes.

e Les pyramides.

e Les extraterrestres dans I'antiquité.

— Au cceur du corps.

¢ Introduction aux médecines ma-
giques.

e Un court exemple introductif : I'irido-
logie, une médecine assez chouette.

e lacupuncture.

e ’homéopathie.

e Lafumeuse « mémoire de I'eau ».

©Paul Lebrun

— Au cceur de l'esprit.

La perception extra-sensorielle.

La psychokinése.

Leffet Geller.

La radiesthésie.

Spiritisme et confession de I'esprit
frappeur.

Le grand défi.

— Au cceur du surnaturel.

La miraculeuse marche sur le feu.
Manifestations miraculeuses et sur-
naturelles.

De quelques astuces des thauma-
turges au fil des siécles.

— Conclusion.

— Bibliographie zététique. Répertoire thé-
matique complémentaire. Références.
Appel aux lecteurs

Trouver le livre : site de vente en ligne
Book-e-Book, commande en librairies,
plateformes marketplace...
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science PSEUDO-SCIENC@%

Dans les années 1980, constatant le développement et la popularité
des pseudo-sciences, le physicien Henri Broch décide d’éditer
des livres faisant la promotion de la science, de la libre pensée et
de l'esprit critique. Il crée la collection Zététique aux éditions
Horizon Chimérique. En 2002, il fonde les éditions Book-e-Book
(avec son épouse Nadine et le couple Nicole et Paul Lebrun) et y
integre sa collection.

La collection Une chandelle dans les téneébres parait en 2008,
pour accueillir des livres plus courts sur des thématiques tres
variées, touchant souvent aux pseudo-sciences et aux croyances
irrationnelles.

En 2018, les fondateurs cedent les éditions Book-e-Book a ’Asso-
ciation francaise pour I'information scientifique (Afis) qui diffuse
aussi la revue trimestrielle Science & pseudo-sciences.

En 2021, I’Afis lance la collection A la lumiére de la science.
L’idée est de présenter ’avancée des connaissances scientifiques
sur des sujets qui interrogent la société, dont certains qui font
I'objet de controverses. Cette collection permet d’approfondir des
themes souvent abordés dans la revue Science et pseudo-sciences.

Editions Book-e-Book - 16, bd Saint-Germain — 75005 Paris

Le site de vente en ligne Book-e-Book :
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